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A)

Anmeldebestatigung: Bitte bringen Sie lhre Anmeldebestatigung mit dem Barcode
ausgedruckt zur Starthnummernausgabe mit. Sollten Sie die Bestatigung nicht bereits im Zuge
der Anmeldung ausgedruckt haben, bitten wir Sie sich iber das Kontaktformular
https://www.zeitgemaess.info/contact.php an die Firma Zeitgemass zu wenden. Informationen zu
Ummeldungen finden Sie unter U)

After-Run-Party: Die After-Run-Party mit Maximal Radio startet direkt nach dem Zieleinlauf und
geht inkl. Siegerehrung bis ca. 22:30 Uhr

Abholung der Startunterlagen: Am Dienstag, 09.06.26 von 15:00 — 19:00 Uhr bei Lucky Bike,
Industriestralle 41, 84030 Ergolding oder am Veranstaltungstag Donnerstag, 11.06.26 von 16:00
Uhr — 18:30 Uhr (Info-Zelt)

Abmeldungen: Sind nicht mdglich — weitere Infos zu Ummeldungen finden Sie unter U)
Aufwarmprogramm: Um 18:30 Uhr AImiNa Fitness auf der Bihne.

Aktionsflache: Am besten tummeln Sie sich nach dem Lauf direkt vor unserer Biihne — hier
findet dann im Anschluf® (gegen 20:30 Uhr) auch die Siegerehrung statt.

D)

Duschen: Sind dieses Jahr leider auf dem Gelande nicht moglich — Wir bitten um lhr
Verstandnis.

E)

Ergebnisse: Die Ergebnisse des 10. Landshuter Firmenlaufs kdnnen Sie unmittelbar nach der
Veranstaltung Gber unsere Veranstaltungsseite: www.landshuter-firmenlauf.de einsehen.

Essen: Es gibt die Essenstande: Buchners Spezialitaten mit warmen Speisen sowie Happy Food
mit Nudeln und Kaffeespezialitaten, Niki's Crepes mit siiien Crepes und Pizza von Massimo.
Dort kdnnen Sie Uberall die Firmenlauf-Taler einlésen.

Ebenso kdnnen Sie bei unserer Metzgerei Brunner bereits vorab Picknick-Kérbe bestellen, die
nach dem Zieleinlauf ohne grofes Anstellen auf der Wiese auf Sie warten. Hierzu wenden Sie
sich bitte an metzgerei-brunner@arcor.de.
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F)
Fotobox: Dieses Jahr haben wir unsere neue Fotobox fur euch. Jedes Team kann dort kostenlos

ein tolles Erinnerungsfoto machen — sofort ausgedruckt und zum Mitnehmen.

Fotograf: Wir haben einen extra Fotografen, der vorab von lhrem Team oder vorm Start
Gruppenfotos fur Sie machen kann. Bitte melden Sie sich hierzu bei philipp.sascha@hotmail.de.

Fahrrader: |hr Fahrrad parken Sie am besten in den Fahrradstandern direkt auf der
Ringelstecherwiese (siehe Ubersichtsplan).

Fans: Naturlich dirfen Sie auch lhren eigenen ,Fan-Club“ mitbringen — neben der kostenlosen
Zielverpflegung, die fur unsere Teilnehmer bestimmt ist, gibt es auch Verpflegung fir die Fans
vor Ort.

Firmenlauf-Taler: Dies sind Taler im Wert von 3 €, die bei allen Essens- und Getrankestanden
verwendet werden kdnnen. Diese kdnnen Sie vorab per Mail unter info@landshuter-firmenlauf.de
oder bei der Starthnummernausgabe kaufen.

G)

Gepackabgabe: Zusammen mit dem ETSV 09 Landshut e. V. bieten wir lhnen auf der
Ringelstecherwiese eine Gepackabgabe an (siehe Plan). Es wird keine Haftung Gibernommen!
Die Gepackabgabe schlieBt um 21 Uhr.

Getranke: Die Jugendabteilung der Spielvereinigung Landshut steht mit gekuhlten Getranken
bereit, auch hier kdnnen die Firmenlauf-Taler eingeldst werden.

l)

Internet: Alle Informationen und aktuelle News zum Landshuter Firmenlauf finden sie auf unserer
Veranstaltungsseite: www.landshuter-firmenlauf.de

Informationszelt: Unsere Information befindet sich direkt auf der Wiese (siehe Ubersichtsplan).
Hier erhalten Sie Ihre Startunterlagen, sowie alle erforderlichen Informationen und
Muckenschutz.

L)

Laufstrecke: Den genauen Streckenplan finden Sie als Anlage anbei. Die Laufstrecke ist gut
gekennzeichnet. Auf der Strecke werden Sie von unseren Helfern und vom Malteser Hilfsdienst,
sowie von Musikgruppen angefeuert. Zweimal (bei KM 2 + 4) kdnnen Sie sich mit Wasser
starken.

M)
Miickenschutz: Am Infostand finden Sie die Moglichkeit sich mit Mlckenschutz einzusprihen.
N)

Netto-Zeitmessung ab dem Uberschreiten der Startlinie direkt am Startbogen und
es wird gestoppt beim Uberschreiten der Ziellinie am Zielbogen.
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Ordner: Unser Firmenlauf-Team erkennen Sie an den orangenen Firmenlauf-Shirts oder gelben
Warnwesten — Wir helfen Ihnen gerne, wenn Sie Fragen haben — am einfachsten, Sie kommen
zur Information, hier ist immer jemand fur Sie erreichbar.

P)

Parken: Sie kdnnen alle umliegenden Parkplatze nutzen, es gibt keine extra ausgewiesenen
Parkmadglichkeiten fur Teilnehmer.

Presse: Sie kdnnen mit einem Foto beim Nachbericht der Landshuter Zeitung dabei sein.
Naheres dazu finden Sie auf der Firmenlauf Internetseite.

R)

Rettungsdienst: Auf der gesamten Strecke, als auch auf der Ringelstecherwiese steht der
Malteser-Hilfsdienst bereit. Daneben ist ein ausgebildeter Notarzt vor Ort. Bei Bedarf bitte an
unserer Information oder direkt bei den Maltesern Hilfe anfordern.

S)
Start des Laufs: 19:00 Uhr

Startaufstellung: Bitte reihen Sie sich entsprechend lhrem geplanten Lauftempo ein. Nordic-
Walker bitten wir, sich im extra ausgewiesenen Vorstart-Bereich ganz hinten aufzustellen.

Alle als ,Schnellstarter gemeldeten Teilnehmer kdnnen sich direkt vorne im Feld einreihen.
Hierzu kbnnen Sie einen extra dafir geschaffenen Durchgang zwischen der Absperrung
benutzen — Einer unserer Ordner lasst Sie hier mit der entsprechenden Startnummer in die
Startaufstellung.

Startnummer: Bitte befestigen Sie lhre Startnummer vorne auf lhrem Shirt — Sicherheitsnadeln
sind im Umschlag bei den Startnummern und bekommen Sie an unserer Information.

SchlieBfacher: Dieses Jahr stehen lhnen leider keine zur Verfigung. Sie kdnnen aber alles bei
der Gepackabgabe hinterlassen. Dort sind flr den Notfall auch Taschen vorhanden.

SocialMedia (Facebook/Instagram): Folgen Sie dem Landshuter Firmenlauf und bleiben sie auf
dem Laufenden. Mit dem Hashtag #landshuterfirmenlauf findet eine direkte Verbindung statt.

Spende: von 1 Euro je Teilnehmer geht dieses Jahr wieder an die Landshuter Tafel.
7)

Team-Captain: Wir sagen DANKE an alle Team-Captains und bitten diese, die Startunterlagen
fur Ihr Team selbst oder Uber eine gezielt benannte Person komplett am 09.06.26 bei LuckyBike
von 15-19 Uhr oder am 11.06.26 an unserer Info ab 16 Uhr abzuholen — bei dieser Gelegenheit
geben wir auch das Firmenlauf-Shirt als Dankeschon fir jeden Team-Captain aus. (Ein Shirt pro
Team mit mindestens drei Teilnehmern). Bitte die Anmeldebestéatigung nicht vergessen.
(siehe auch A wie Anmeldebestatigung)
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7)

Teamspiele: Kénnen von mindestens 2 Personen von 16-18 Uhr an den 4 teilnehmenden
Standen (Urzinger, AOK, Collas Burowelt, ETSV09) durchgefliihrt werden. Nach der
Durchfiihrung aller 4 Spiele bekommt man eine Belohnung am Urzinger-Stand.

Toiletten finden Sie am Anfang und am Ende der Veranstaltungsflache. Diese sind
ausgeschildert.

Tombola alle Starter nehmen Uber lhre Starthummer automatisch und kostenlos an der Tombola
fur unseren grofden Hauptpreis von Lucky Bike teil — Die Auslosung erfolgt gleich um 18.35 Uhr

U)
Umkleiden: Sie kdnnen sich in den vorbereiteten Umkleidezelten umziehen.

Ummeldungen: Andern sich in lnrem Team noch Starter, so kdnnen Sie uns diese Anderungen
bis 25.05.26 per Mail an https://www.zeitgemaess.info/contact.php_mitteilen oder direkt bei der
Abholung lhrer Startnummern — wir werden diese soweit als mdglich noch in das System
einpflegen.

V)

Veranstaltungsbeginn: NEU bereits ab 16:00 Uhr — Veranstaltungsende: 22:30 Uhr

Verbotenes: Kinderwagen und Tiere sind beim Lauf auf der Strecke nicht erlaubt.

w)

Wasser: kostenloses Wasser erhalten Sie am Trinkwasserbrunnen der Stadtwerke Landshut
direkt nach dem Zielbogen.

Witterung: Als Outdoor-Veranstaltung findet der Firmenlauf bei praktisch jeder Witterung statt.
Sollte um 19:00 Uhr ein Gewitter mit Blitz und Donner Uber der Strecke stehen, so verschiebt
sich der Start aus Sicherheitsgriinden nach hinten.

Wertungen: Die Wertung erfolgt nach der Netto-Zeit (ab dem Uberschreiten der Startlinie). Es
gibt neue Wertungen — naheres dazu unter www.landshuter-firmenlauf.de.

Z)

Zeitmessung: Der Zeitmess-Chip ist in die Startnummer integriert, es wird kein Chip am Ful3
befestigt. Eine Ruckgabe der Startnummer ist nicht erforderlich.

Tipp: Bitte die Startnummer nicht knicken! Dabei kénnte der Zeitmess-Chip beschadigt werden
und eine korrekte Zeitnahme ware nicht mehr gewahrleistet. Bitte beachten Sie auch kurz vor
dem Start, nicht durch den Startbogen oder im Umkreis des Startbogens zu stehen, da
dort der Zeitmess-Chip bereits ausgelost wird.

Zielverpflegung: Unsere Partner halten fir Sie eine Auswahl an kostenloser Zielverpflegung
bereit — von Bio-Obst. Misliriegel Giber Wasser bis hin zu alkoholfreiem Weil3bier ist alles
geboten, was das Sportlerherz begehrt.



